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PROGRAMA

CLASE 1
INTRODUCCION

- Principios y Objetivo de la Terapia Floral del Dr. Bach.

- Las flores inductores de emociones positivas.

- Terapia Floral de Bach: terapia alternativa.

- Postulado de las flores de Bach.

- Principios vibracionales (bosén de Higgs, Dr. Emoto, Mensajes
del Agua).

- Agentes activos y el alma de las flores.

CLASE 2

PRIMERA PARTE




- Preparacion de las esencias florales de Bach (método Solar y
de Ebullicidn).

- Dosificacion

SEGUNDA PARTE

Grupos del sistema floral de Bach (los 7 grupos con sus respectivas

flores)

Listado de Flores de Bach

Temas tratados para cada flor

- Descripcion Botanica

- Propiedades y usos medicinales

- Agentes activos

- Terapia Floral de Bach

- Dosis

- Combinaciones con otras flores de Bach

1-Agrimony/Agrimonia

2-Aspen/Alamo Temblén

3-Beech/Haya

CLASE 3

4-Centaury/Centaura

5-Cerato

6-Cherry Plum/Cerasifera




7-Chestnut Bud/Brote de Castaiio

8- Chicory/Achicoria

CLASE 4

9-Clematis/Clematide

10-Crab Apple/Manzano Silvestre

11-Elm/Olmo

CLASE 5

12-Gentian/Genciana

13-Gorse/Aulaga

14-Heather/Brezo

15-Holly/Acebo

CLASE 6

16-Honeysuckle/Madreselva

17-Hornbeam/Hojarazo

18-Impatiens/Impaciencia

CLASE 7

19-Larch/Alerce

20-Mimulus/Mimulo




21-Mustard/Mostaza

CLASE 8

22-0Oak/Roble

23-Olive/Olivo

24-Pine/Pino Silvestre

CLASE 9

25-Red Chestnut/Castaiio Rojo

26-Rock Rose/Heliantemo

27-Rock Water/Agua de Manantial

CLASE 10

28-Scleranthus/Escleranto

29-Star of Bethlehem/Estrella de Belén

30-Sweet Chestnut/Castaiio Dulce

CLASE 11

31-Vervain/Verbena

32-Vine/Vid

33-Walnut/Nogal




CLASE 12

34-Water Violet/Violeta de Agua

35-White Chestnut/Castafio Blanco

36-Wild Oat/Avena Silvestre

CLASE 13

37-Wild Rose/Escaramujo

38-Willow/Sauce

RESCUE REMEDY/REMEDIO DE RESCATE

- Utilizacion

- Compuestos

- Dosis

- Combinaciones con otras flores de Bach

CLASE 14
- Los 12 Remedios Curadores y los 12 Signos del Zodiaco
CLASE 15

- Cuestionario de diagnosis, datos, cuadro de preguntas

- Situacidén emocional que corresponde a cada esencia floral
- Manifestacion - Intensidad

- Grupo al que pertenece

CLASE 16: ANEXO DE AFIRMACIONES POSITIVAS

- Por qué son tan necesarias?
- Afirmaciones para cada esencia floral y Rescue Remedy



CLASE 17: ANEXO DE CUADRO RESUMEN COMPLETO

- Imagen de cada flor

- Nombres

- Método de preparacion

- Grupo emocional

- Estado emocional

- Indicaciones

- Cualidades positivas

- Combinaciones con otras esencias florales de Bach (max.5)

CLASE 18: CONCLUSION

- Recordatorio sobre preparacion de las esencias florales

- Inspiracién del Dr. Bach y la Terapia Floral

- Toma de esencias florales: capacidad de potenciar cualidades

- Terapia floral para los nifos

- Terapia floral durante el embarazo

- Terapia floral en los animales

- Preparacion, dosificacion, envases (toxicidad) manejo de los
ingredientes

- Uso de terapia floral en baho

- Uso topico de esencias florales

- Breve resumen recordatorio de aspectos fundamentales de la
Terapia Floral de Bach.

- Analisis y toma de consciencia de los estados emocionales



