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CATALOGO

Aceites Vegetales




Aceite vegetal 100% puro ¥ organico

AGAI

Futerpe oleracea

COMPOSICION

Vitaminas A, C y E, polifenoles
PRESION EN FRIO DEL FRUTO

sceite vagatal 1009 puro ¥ orgdnicy OR|GEN
BRASIL
dtouch
of sunergy
- - .- CONTRAINDICACIONES:
Ninguna

CONSERVACION:

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: bactericida, fungicida, revitalizante, regenerador
celular y poderoso antioxidante.

INDICACIONES: cuidado y reparacién de la piel y el cabello, recomendado para
pieles sensibles y secas, asi como para cabellos tefiidos o dafiados.

EN COSMETICA: hidrata y nutre en profundidad la piel. Puede usarse en
mascarillas para todo tipo de pieles para nutrirlas y prevenir la aparicién de
arrugas, para tratar la piel irritada por el sol y para reducir todo tipo de
inflamaciones. Ayuda a reducir las rugosidades de las zonas mds dsperas de la piel,
como codos y pies y ayuda a reducir el acné, siempre que lo aplicamos en
pequefias dosis.
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Aceite vegetal 100% puro ¥ organico

APRICOT KERNMNEL
Prunus armeniacd

COMPOSICION

Omega 9, omega 6,
pro vitamina A, vitamina E,
antioxidantes.
PRESION EN FRIO DE LA NUEZ

@ t h ORIGEN

0 ";chg TURQUIA
O CONTRAINDICACIONES:

Armcor KERNEL Ninguna

TUNLS armenigcd

CONSERVACION:
Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: hidratante, agentes nutricionales para piel
y cabello.

INDICACIONES: pieles cansadas, desvitalizadas y apagadas.

EN COSMETICA: tonificante, favorece la hidratacién de la piel, nutre,
suaviza, revitaliza, calmante, protector de la piel.

No deja brillo, alcanza las capas profundas de la piel y aumenta la
luminosidad.

dtouch
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Aceite vegetal 1009 puro ¥ organico

Almendra
dulce

Mandorle |
dolci

SWEET ALMOND
Prunus amyagdalus

COMPOSICION

75% Omega 9
16% omega 6
Acido pamitico
Vitaminas AD y E
PRISION EN FRIO DE LA NUEZ

S ! ORIGEN
@ to L!Cl;l ESPANA

CONTRAINDICACIONES:

SWEET ALMOND Ninguna

Prunus emmpadiaius

CONSERVACION:

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: suavizante, antianémico, antiinflamatorio,
expectorante, laxante, desparasitante.

INDICACIONES: estrefiimiento, eczema, ulceras gdstricas.

EN COSMETICA: en masaje, alivia picor, irritaciones, fisuras y prurito.
Suavizante, emoliente y fortificante, alivia la dermatitis, quemaduras
superficiales e inflamaciones. Es efectivo contra la caspa y las estrias. Se puede
utilizar para bafiar a bebés. Estd recomendado para piel muy seca. Andemds, se
puede utilizar como removedor de maquillaje (enjuagar después).
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Aceite vegetal 100% puro ¥ organico

b

AMARANTH
Arnocranthus cauciatus

COMPOSICION
acido palmitico: 20%,
acido estedrico: 5%,
escualeno 5%, acido
oleico: 30%, acido
linoleico: 40%
PRESION EN FRIO DE LA SEMILLA
ORIGEN

. dtouch INDIA

: of suns gy
b CONTRAINDICACIONES:

Aceite vefetal 100% puro y oridnico

Ninguna
AMARANTH

Amcrantaues coudarus

CONSERVACION:

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: por su alto contenido en calcio (superior al de la leche)
previene la osteoporosis y evita calambres musculares. Ademés contiene fésforo que es
imprescindible para la correcta absorcién del calcio y cuyo déficit puede producirnos
también cansancio. El amaranto ayuda a combatir la depresién o el bajo estado de
dnimo por su contenido en triptéfano, precursor de la serotonina y de melatonina.
Ademds por su aporte de zinc regula el sistema inmune

INDICACIONES: depresidn, cansancio, trastorno del suefio, sindrome premenstrual, baja
inmunidad y osteoporosis.

EN COSMETICA: favorece la mejora de enfermedades inflamatorias de la piel como
psoriasis y eczemas

dtouch

of synergy



Aceite vegetal 100% puro ¥ organico

Arandanos

BLUEBERRIES
Vacoinium corymbosuim

COMPOSICION
dcido palmitico: 7%,
acido estedrico: 6%,
4cido oleico: 25% omega
9, 4cido linoleico: 55%
omega 3, dcido alfa
linoleico: omega 6 25%
PRESION EN FRIO DE LA SEMILLA
ORIGEN

Aceaite vegetal 00T pure v ardanies

Oto qcl;\ ESTADOS UNIDOS
e V.
% v CONTRAINDICACIONES:
=3 Ninguna
BLUEBERRIES ]

Vacrcimum cormposum

CONSERVACION:
Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: Previene enfermedades neurodegenerativas debido a su
contenido masivo de antioxidantes. El dcido gdlico juega un papel muy importante en cuanto a
la funcién neuronal, pues previene el deterioro cognitivo y el desarrollo de ciertas enfermedades
degenerativas como el Alzheimer y el Parkinson.

Ayuda a luchar contra la diabetes, un estudio publicado en 2010 en el Nutrition Journal afirma
que consumir esta fruta mejora la sensibilidad a la insulina en las personas obesas resistentes a
esta hormona.

INDICACIONES: Procesos degenerativos, estrés oxidativo, prevencién y cuidado para la
diabetes

EN COSMETICA: los antioxidantes combaten la presencia de los radicales libres en la piel. Los
fitoquimicos y antioxidantes presentes en el ardndano hacen que la piel se vea més suave y mas
joven. Ademds, es posible utilizar este aceite como mascarilla para combatir el acné.
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Aceite vegetal 1009 puro ¥ organico

—

ARGAN
Arganica spinosa

COMPOSICION

Omega 6y 9,
Vitamina E
PRESION EN FRIO DE LA
NUEZ
ORIGEN
MARRUECOS

soeite vefetal 1007 pure ¥ erganics

Dtouch

of sgndrs‘g

CONTRAINDICACIONES:
el Ninguna

2

CONSERVACION:
Almacenar lejos de la luz

—
ARGAM
Argonia spincso

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: agente antirradicales, antioxidante, regenerador,
reparador, cicatrizante, nutritivo, reductor del colesterol, proteccién del sistema
cardiovascular y antiaterogénico.

INDICACIONES: en masaje, alivia el reumatismo, colesterol, envejecimiento precoz,
arterioesclerosis, quemaduras, varicela, acné, caspa y caida del cabello.

EN COSMETICA: nutre las pieles secas y deshidratadas. Reafirmante, suavizante,
nutritivo, protector, devuelve la flexibilidad y elasticidad. Ayuda en la piel arrugada,
desvitalizada y es protector de las agresiones externas. Accién fortificante sobre el
cabello, restaura su brillo y también fortalece las ufias debilitadas.
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Macerado

ARNICA
Arnica montana

COMPOSICION

fitoesteroles y lactonas
sesquiterpénicas
MACERADO DE LA FLOR

ORIGEN
Macerada FRANCIA
-Qtouch
_ of synergy CONTRAINDICACIONES:
I ' Solo uso externo.

ARNICA CONSERVACION:

Amica montona

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: antiinflamatorio, analgésico, anti-
hematoma, ayuda a la recuperacién después de un ejercicio vigoroso.

INDICACIONES: golpes, contusiones, hematomas, dolores musculares,
dolores articulares, preparaciones y recuperaciones deportivas, esguinces,
calambres, neuralgia y reumatismo.

Este aceite penetra hasta la dermis, siendo ideal en masajes musculares.
Haciéndolo un aceite muy popular para deportistas.
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Macerado

Ashwagandha

ASHWAGANDHA
Withanic somnifera

COMPOSICION

25% extracto de
Ashwagandha
y 75% de aceite de sésamo lactonas

esteroides, whitandlidos
MACERADO DE LA RAIZ
ORIGEN

| @IOUCh | INDIA

@ of synergy

69 CONTRAINDICACIONES:
Ninguna

[ ASHWAGANDHA
: Withania somniferc

CONSERVACION:

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: Estimulante de las glandulas suprarrenales.

Aumenta la resistencia y vitalidad. Alivia la ansiedad, sintomas de depresién y estrés. Mejora el
estado de dnimo en general. Facilita la relajacién, ayuda en el trauma emocional.
Antiinflamatorio e inmunoestimulante.

INDICACIONES: Muy util en estado de convalecencia, debilidad y agotamiento. Eficaz para la
funcién sexual, salud reproductiva masculina, disfuncién eréctil, problemas de fertilidad e
impotencia. Afrodisiaco, aumenta la libido tanto masculina como femenina. Ansiedad
relacionada con el desempefio sexual. Prevencidn de accidentes cerebrovasculares,

EN COSMETICA Es extremadamente nutritivo, restaura la flexibilidad y elasticidad natural de la
piel. Es excelente para la piel seca o deshidratada y para la prevencién de arrugas. Util para
aliviar afecciones de la piel como la psoriasis y el eccema.
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Aceite vegetal 100% puro ¥ organico

Avellana

HAZELNUT
COoryvius avellaric

COMPOSICION

dcidos grasos, omega 9,
omega 6, Vitamina E
fitoesteroles.
PRESION DEL FRUTO DEL
AVELLANO
ORIGEN

dtouc h TURQUIA

of sunergy

CONTRAINDICACIONES:
- _ Ninguna

HAZELNUT
Corkius oveliono

soeite vefetal 100% pure y erg&nics

CONSERVACION:
Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: antiparasitario, antianémico, antilitidsico,
antiesterilidad, baja presién arterial.

INDICACIONES: anemia, convalecencia, crecimiento, frigidez, impotencia,
hipotensidn, litiasis,

EN COSMETICA: calmante, antibacteriano, promueve hidratacion de la piel,
astringente, regula el sebo, alivia la irritaciéon y reduce el enrojecimiento, fortalece
la sequedad y cabello quebradizo.

Muy fluido, es ideal para musculos gracias a su capacidad para penetrar en las
capas mds profundas de la piel.
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Aceite vegetal 100% puro ¥ organico

Aguacate

AVOCADO
Persed gratissima

COMPOSICION

Acidos grasos omega 6y 9
polifenoles, vitamina E y
beta caroteno.
PRESION EN FRIO DEL

mh vefetal 1007 pure ¥ orgénies FRUTO
; ORIGEN
Q to q C h KENYA
Q CONTRAINDICACIONES:
Ninguna
5 JLVOCADO
1aomi CONSERVACION:

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: protector, regenerador, reestructurante de la
epidermis, emoliente,

INDICACIONES: estrias, piel seca, piel envejecida, eccema, psoriasis, piel
deshidratado y dafiada, cabello seco y sin brillo, pérdida de cabello.

EN COSMETICA: tratamiento de belleza antiarrugas (piel seca, fisuras, grietas),
fortalece el cabello y acelera el crecimiento, promueve la hidratacion de la piel,
efecto protector de la piel y el cabello.
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Aceite vegetal 1009 puro ¥ organico

Borraja

BORAGE
Borago officinalis

COMPOSICION
Vitaminas A,C niacinag,
tiamina y riboflavina,

dcido linoleico, omega 6
PRESION EN FRIO DE LA

SEMILLA
ORIGEN
! CHINA
- ®touch
;f N CONTRAINDICACIONES:
| soraa | No recomendado en el caso de trastornos
% ; hepdaticos o cdncer hormonodependiente.
BORAGE

Berogo officinofis

CONSERVACION:
Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: antitrombético, regula el sistema hormonal
y nervioso, inmunoestimulante, regula el colesterol y los triglicéridos.

INDICACIONES: Colesterol, diabetes, alcoholismo, esclerosis multiple y
trastornos nerviosos, hiperactividad infantil.

EN COSMETICA: Excepcionalmente rico en dcidos grasos poliinsaturados y
vitaminas A, D, E y K, tiene una accidn regeneradora eficaz sobre la piel,
especialmente para piel seca, arrugada, piel desvitalizada o cansada.
Fortalece las ufias quebradizas y es eficaz para cabello seco.
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Macerado

COFFE
Coffea arabica

COMPOSICION

cafestol, kahweol, acido
acético, lactico y citrico
MACERADO DE LA SEMILLA
ORIGEN

HMacerado FRANCIA Y BRASIL
Otouch
of synergy CONTRAINDICACIONES:
I. _/que Ninguna
. Je
COFEE CONSERVACION:

Coffeq oratbica

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: proteccién UV natural, estimula la circulacién,
drena, combate el envejecimiento celular, energizante y estimulante.

INDICACIONES: celulitis, trastornos circulatorios, fatiga, drenaje linfatico.

EN COSMETICA: pieles secas, envejecidas, dafiadas, tratamientos
adelgazantes y estrias.

dtouch
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Macerado

Calendula

MARIGOLD
Calendula officinalis

COMPOSICION
Esteres de faradiol
60% omega 6
20% omega 9
MACERADO DE LA

SEMILLA
ORIGEN
i Macerade ¥ FRANCIA
dtouch
O of synergy CONTRAINDICACIONES:
R Ninguno: especialmente indicado para
t:f;%ﬁmm bebés y mujeres embarazadas.
=i MNGDHI.D =3 :
i CONSERVACION:

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: antiinflamatorio, regenerador, cicatrizante,
calmante, circulatorio, antioxidante, inmunoestimulante.

INDICACIONES: quemcduras, irritaciones, picor, fisuras, grietas, pequefias
cicatrices, herpes, mama congestionada, calambres menstruales.

EN COSMETICA: picles reactivas, secas, irritadas, suavizantes y calmantes,
naturales y removedor de maquillaje.

dtouch
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Aceite vegetal 100% puro ¥ organico

b
CAMELINA
Cameling sativa

COMPOSICION
4cido alfa-linoleico omega
3, acido linoleico omega 6,
dcido oleico omega 9, 4cido

gadoeico y dcido palmitico
PRESION EN FRIO DE LA
SEMILLA

: Otouch ~ ORIGEN
s il REGION MEDITERRANEA

Acalts vofatal 1000 pura ¥ argan =

sgew

CONTRAINDICACIONES:
Ninguna

CAMELINA

Camaling sativa

CONSERVACION:
Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: antiinflamatorio, protege el corazén y vasos
sanguineos, sistema circulatorio, sistema nervioso e inmunidad.

INDICACIONES: arteriosclerosis, trastornos cardiovasculares, alergias,
artritis, estrefiimiento, deterioro de la capacidad intelectual, trastornos
hormonales, enfermedades nerviosas e inflamatorias, psoriasis y dlceras del
estémago.

EN COSMETICA: antiedad, regenerante, reconstituyente, suavizante,
calmante y para pieles sensibles desvitalizadas.

dtouch
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Aceite vegetal 100% puro ¥ organico

Cardo
Mariano

MILK THISTLE
Silyburm marianum

COMPOSICION
Vitamina A, D, E, F.
Magnesio, Zinc, Selenio

y magnesio.
PRESION EN FRIO DE LA
. SEMILLA
Ao ita vaiatal 10 0. purs v arganic
ORIGEN
Dtouch AUSTRIA

ofsynargy

CONTRAINDICACIONES:
Ninguna

MILK THISTLE
St mara T

CONSERVACION:

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: Baja los niveles del colesterol, mejora el
funcionamiento de los rifiones, alivia dolores menstruales, ayuda en casos de
dermatitis, eccema y psoriasis. Aumenta la resistencia del organismo a efectos
adversos del medio ambiente y aumenta la resistencia del organismo a
enfermedades infecciosas después de intervenciones quirlrgicas.

INDICACIONES: Para tratar el higado graso, colesterol elevado, baja actividad
renal, sindrome premenstrual.

EN COSMETICA: Regenerador de pelo y ufias. Se le atribuyen propiedades
antiinflamatorias, antioxidante y antialérgicas.
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Aceite vegetal 100% puro ¥ organico

CHIA

calvia hispanicea

COMPOSICION
Omega 3, Vitamina B,
hierro, calcio,
antioxidantes y fibra dietética.
PRESION EN FRIO DE LA SEMILLA
ORIGEN
GUATEMALA, MEXICO, BOLIVIA
Dtouch Y NORTE DE ARGENTINA

of synargy

Aeoite vadatal 1009 pura v arganie

CONTRAINDICACIONES:
Ninguna

CHIA
fe MEpanico

CONSERVACION:

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: antioxidante, regenerador, antiinflamatorio,
cicatrizante. Ayuda a prevenir el envejecimiento de la piel.

INDICACIONES: irritaciones de la piel, arrugas, llagas, cortes, cabello
dafiado, seco y quebradizo. En la comida, una buena fuente de édcidos grasos
esenciales (equilibrio omega 3 / omega 6), puede prevenir algunos trastornos
inflamatorios, circulatorios o nerviosos.

EN COSMETICA: pieles secas, irritadas y envejecidas. Cabello seco,
quebradizo y desvitalizado.
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ACEITE DE COCO

COMPOSICION
L J Acido caprilico, acido laurico y dcido
cdprico.
PRESION EN FRIO DEL FRUTO
Al Otouc h ORIGEN

FRIO DEL of synergy SUDAMERICA Y PARTE DE AFRICA

BOEITE WEGETHL BDE

CONTRAINDICACIONES:
Ninguna

CONSERVACION:
Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS:
Antioxidante, inmunoestimulante, calmante, calmante (enrojecimiento,
quemaduras solares), promueve la hidratacién de la piel, anti-piojos.

INDICACIONES:
Cabello muy seco, agrietado, pieles dafiadas, cabello dafiado y dividido

EN COSMETICA:
Calmante, protector, nutritivo, reparador.
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Aceite vegetal 100% puro ¥ organico

Comino
negro

BLACK SEED

Nigelia sativa

COMPOSICION
Timoquinonas , vitaminas y minerales.
55% Omega 6 30% , Omega 9
Hierro, Fosforo, Caroteno,
Nigelina, nigelona
PRESION EN FRIO DE LA SEMILLA
ORIGEN

i @ t OUCh TURQUIA Y MEDITERRANEO

of eunergu
ynergy

heeite vedetal 100% pure  orfanic

CONTRAINDICACIONES:
Ninguna

BLACK SEED

Wigalia

CONSERVACION:

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: antiinflamatorio, antiséptico, antiinfeccioso,
antimicdtico, antibidtico natural, digestivo, hipoglucemiante, hipocolesterolémico,
hepatoprotector, regulador de la presién arterial, inmunoestimulante, protege el sistema
cardiovascular.

INDICACIONES: asma, alergias, bronquitis, gripe, fatiga general, inmunidad, hinchazén,
trastornos digestivos, acné, eczema, psoriasis, piel envejecida, piel seca, piel sensible,
articulaciones sensibles o dolorosas, problemas cardiovasculares, micosis y herpes.

EN COSMETICA: Suavizante, cicatrizante, antioxidante, regenerante, favorece la
hidratacién de la piel, revitalizante, reafirmante. Para el cabello seco y quebradizo.
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Centella

asiatica

GOTU KOLA
Centelia asiatica

COMPOSICION
25% de estracto de centella asidtica y 75%
de aceite de sésamo. Soponinas
triterpénicas (asiaticénicos, brahmésido),
alcaloides (hidrocotilina), taninos,
fitosteroles, vitamina K y sales minerales
(magnesio, calcio y sodio).

Macerodo
ACERADO EN SESAMO DE LAS HOJA

B @ t ouc h M N SESAM S S
o of sunergy OR'GEN
¥ - {rcﬂ,—gm INDIA
£ Q D‘(\ 3 CONTRAINDICACIONES:

_GOTUKOLA Ninguna

CONSERVACION:

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: tdnico venoso, estimulante, astringente, antiséptico,
antiinflamatorio y dermoprotector.

INDICACIONES: ulceras bucales y corneales, conjuntivitis y queratitis o inflamacién de
la cérnea, para la circulacién como ténico venoso, para el tfratamiento de varices,
flebitis, hemorroides, adormecimiento de manos y pies, hormigueos, calambres, etc.
Para el cerebro, como estimulante nervioso, util para favorecer la memoria y la
capacidad de concentracion.

EN COSMETICA: destacan sus virtudes astringentes, antisépticas, antiinflamatorias y
dermoprotectoras. Para proteger, reparar y reafirmar el tejido de la piel. Curacién y
alivio de quemaduras, escaldaduras, eccemas, arrugas, estrias, granos, arafiazos,
heridas, llagas y dlceras.
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Aceite vegetal 100% puro ¥ organico

Granadd

POMEGRANATE
Punica granatum

COMPOSICION
dcido punicico 80%
(Omegab) dcido linoleico 8%
acido oleico 5%
acido estedrico 3%
4cido palmitico 2%
PRESION EN FRIO DE LA SEMILLA
Otouch ORIGEN
il

heeite vefetal 100 pure y orfanic

of synargy INDIA

.

CONTRAINDICACIONES:

POMEGRANATE Ninguna

PLnica gronotsm

CONSERVACION:

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: antiinflamatorio, antioxidante,
renovacion celular, descongestionante.

INDICACIONES: antiojeras, antiarrugas, ayuda a prevenir el
envejecimiento de la piel, proteccidn contra duras condiciones (frio,
viento, sol).

EN COSMETICA: cuidado antiedad, piel seca y fragil, cuidado
después del sol.
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Aceite vegetal 100% puro ¥ organico

Canamo
HEMP OIL
Cannabis sativia
COMPOSICION
Acidos grasos, omega 3y 6
Vitamina E

PRESION EN FRIO DE LA SEMILLA

1 E-\. letal 100%% pure y orfo 1 ORIGEN
; @tOlEICh FRANCIA
- \) CONTRAINDICACIONES:
Ninguna
__HeMp oL
- CONSERVACION:

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: antiinflamatorio, antiinfeccioso, reductor
del colesterol, proteccién del sistema cardiovascular.

INDICACIONES: colesterol, enfermedades cardiovasculares, estrés, fatiga
nerviosa, irritaciones de la piel, eczema, rosdcea, edema, arrugas, piel
madura y desvitalizada.

EN COSMETICA: devuelve la suavidad y elasticidad a la piel, reestructura
la célula, fortalece las ufias, devuelve luminosidad y vigor al cabello.

Dtouch
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ST. JOHN 'S WORT
Hipericum perforatum

COMPOSICION
dcidos grasos omega 6-9,
hipericina e hiperforina
MACERADO DE LA FLOR

ORIGEN
FRANCIA
Macerado u
, Qto l.? C I;l CONTRAINDICACIONES:
::H;;’j} (,:wm Ninguna
; _ﬂlt"?u‘__r =\ y
i CONSERVACION:
e e Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: antiinflamatorio, analgésico, calmante.

INDICACIONES: quemaduras de sol, quemaduras, neuralgia, dolor en las
articulaciones, llagas, dlceras, trastornos del suefio y del estado de dnimo,
depresion.

EN COSMETICA: calmante y nutritivo.

dtouch
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Aceite vegetal 100% puro ¥ organico

Jojoba

g

JOJOBA

Simmondsia sinensis

COMPOSICION

4cidos gadoleico, acido
erucico, 80% dacidos grasos
PRESION EN FRIO DEL FRUTO
ORIGEN
SONORA MEXICO

Leaite vefotal 00T pure y orfanice

Otouch

of synergy

CONTRAINDICACIONES:
Ninguna

josoma CONSERVACION:

S

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: calmante, equilibrante, nutritivo, suavizante,
emoliente, regenerador, protectora, antiinflamatoria.

INDICACIONES: Para todo tipo de piel, acné, exposicién normal al sol, cabello graso
(reequilibra sebo), cabello seco y dafiado (devuelve la vitalidad), desmaquillador
suave y para después de la depilacion.

EN COSMETICA: regula el sebo, fortalece el filtro hidrolipidico de la piel, proteccién
UV, preserva la naturaleza de la piel. Hidratacién y protege la piel de duras
condiciones.

dtouch
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Aceite vegetal 100% puro ¥ organico

Linaza

FLAX SEED

Linuirm usitalissimunm

COMPOSICION

50% omega 3, 25% omega 6
20% omega 9, 5% acido estedrico
5% acido palmitico

Aceite vagstal 1009 purs v ardania Vitamina £
=" = PRISION EN FRIO DE LA SEMILLA
Otouch ORICEN
ofeyrores FRANCIA
TG CONTRAINDICACIONES:
_ FLAXSEED Ninguna
100m! ,
CONSERVACION:

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: regula el sistema hormonal, estimula la
inmunidad.

INDICACIONES: arteriosclerosis, rosdcea, acné, eccema, psoriasis, artritis,
estrefiimiento, diabetes, trastornos hepdticos, ulceras de estémago.

EN COSMETICA: suavizante, calmante, antiinflamatorio, anti-
envejecimiento, nutritivo y reparador, arrugas, piel seca y cansada, acné,
estrias, pequefias cicatrices.

dtouch
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Aceite vegetal 100% puro ¥ organico

ﬁ@

MACADAMIA
Macadamia integrifolia

dtouch
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MACADAMIA
Macadamia integrioid

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: calmante, nutritivo, reestructurante,
activador linfatico y microcirculacién sanguinea.

INDICACIONES: deficiencia de la microcirculacion sanguinea y
linfatico.
Condiciones de piel seca, estrias, cicatrices, piel fragil y envejecida.

EN COSMETICA: proteccién UV de exposicién normal, promueve la
hidratacién de la piel, calmante, suavizante.

dtouch
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Macerado
@ “
4 \ %
P ’ \ Margarita de
. | | L los Prados
DAISY

Bellis perennis

COMPOSICION
Omega 6 50%
omega 9 35%

acido palmitico
y acido estearico
MACERADO DE LAS FLORES
ORIGEN
FRANCIA

CONTRAINDICACIONES:
Ninguna

DAISY
Bais p@rannis

CONSERVACION:
Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: antiinflamatorio y antiftngico, tonificante
descongestionante linfdatico, tonificante circulatorio, reafirmante,
suavizante y favorece la hidratacién de la piel.

INDICACIONES: piel flacida y estrias.

EN COSMETICA: accidn tonificante sobre el busto y la piel del escote.
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Aceite vegetal 100% puro ¥ organico

Morad

Escandinava

CLOUDBERRY
Rubus chamaemorus

COMPOSICION
vitamina C, antioxidantes: vitamina E y
acido dlgico Acido palmitico C16:0 5%
Acido palmitoleico cl16:1(n-7) 1% acido
estedrico 3% acido oleico 22% Acido
linoleico 40% Acido alfa linoleico 35%
PRESION EN FRIO DE LA SEMILLA

fewite vefetal H009% pure ¥ erfianicg

‘Otouch ORIGEN
m’ ofsunargy NORUEGA
ﬂ CONTRAINDICACIONES:

CLOUDRERRY
Risbus charmoemanis

Ninguna

CONSERVACION:
Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES:

Protegen del dafio de los radicales libres provocado por los dafiinos
rayos solares y otros factores ambientales, como la contaminacién.

Regeneran las células de la piel del dafio UV y promueven la curacién
de otras cicatrices.
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Aceite vegetal 100% puro ¥ organico

MORINGA
Moringa olelfera

COMPOSICION
fenoles, taninos y
flavonoides, Vitamina A,
Vitamina E (tocoferoles:
a- 6- y), Omega 3-6- 9 y otros compuestos
bioactivos que incluyen alcaloides,

Aealte vafatal 1000 pursyw organios

glucosinolatos, isotiocianatos

! @ to Lrj s h PRESION EN FRIO DE LA SEMILLA
-' ot ayneray ORIGEN

_- e@ INDIA

_ CONTRAINDICACIONES:

MORINGA

Maringo clefera

Ninguna

CONSERVACION:

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: antibacteriano, antifdngico,
antioxidante, cicatrizante, nutritivo y regenerador, reafirmante y
remineralizante.

INDICACIONES: irritaciones de la piel, eczema, psoriasis, estrias,
enrojecimiento, arrugas, piel fragil y sensible, seca y cabello dafiado.

EN COSMETICA: fortalece la capa hidrolipidica de la piel, su
elasticidad, suaviza y favorece la hidratacion profunda de la piel.
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Aceite vegetal 100% puro ¥ organico

-

: tTri Nim

NEEM

AZcchrachto inaico

COMPOSICION

4cidos grasos omega 6y 9,
dcido palmitico y estedrico.
PRESION EN FRIO DE LA NUEZ

%ﬂu N tilio maw:.-pumyo-ianlé‘_ ORIGEN
2? GED t () tg (: r‘ ESSP/\N/\
o = CONTRAINDICACIONES:
s‘a ’tﬁ b Solo uso externo
MNEEM e
ATodirachio indica (:C)IIS;ElQ\/I\(:l()P‘:

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: potente antibacteriano, antifungico,
antiparasitario, insecticida natural, antiséptico, promueve la hidratacién
de la piel.

INDICACIONES: infecciones de la piel, pardsitos (piojos), micosis, acné,
eccema, afecciones del cuero cabelludo, picazdn, caspa y repelente de
insectos.

EN COSMETICA: acné, pieles secas, piel sensible, cansada y ténico para
el cabello (fortalece y promueve crecimiento).
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Aceite vegetal 100% puro ¥ organico

“f Onagra

EVENING PRIMROSE

Oenothera brennis CFE

COMPOSICION

dcidos grasos omega 6, 4cido y-linoléico
PRESION EN FRIO DE LA SEMILLA

4ceite vesetal 100% purce y organice OR'GEN
AMERICA DEL NORTE
@toqch
B oo * CONTRAINDICACIONES:
"4 —_— Ninguna
e CONSERVACION:
109mI Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: regulador del sistema hormonal,
estimula la inmunidad.

INDICACIONES: colesterol, trastornos cardiovasculares, hipertension
arterial, trastornos dermatolégicos (eccema, psoriasis, urticaria).

EN COSMETICA: protege la piel, ufias y cabello del envejecimiento,
suavizante, revitalizante, antiarrugas, regula la hidratacién de la piel
(grasa o seca).
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Macerado

Reina de
los Prados

ADOWSWEE
Filipendula ulimarica

COMPOSICION

cafestol, kahweol, dcido
acético, lactico y citrico
MACERADO DE LAS FLORES
ORIGEN
FRANCIA

CONTRAINDICACIONES:
Ninguna

CONSERVACION:

ADOWS

Flipendiula umaerio

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: calma los nervios y la sensacién de
nudo en el estémago. Calma las flatulencias. Antibidtico y diurético

INDICACIONES: ayuda en casos de diarrea, combate la fiebre y es
adecuada para tratar los resfriados. Indicada especialmente en casos
de gota, artritis reumatoide, mala circulacién y dolor muscular
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Aceite vegetal 100% puro ¥ organico

CASTOR
Ricinus comimunis

dtouch
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CASTOR

Ricinus communis

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: laxante, inmunoestimulante,
antiirritaciones, analgésicos, antibacteriano, antiviral, antifingicos.

INDICACIONES: estrefiimiento, cuero cabelludo irritado, dermatofitosis,
cabello apagado y cansado. Ufias debilitadas.

EN COSMETICA: protege y fortalece el cabello, las pestafias, las ufias y
promueve la regeneracién del cabello. El aceite de ricino se puede
utilizar como removedor natural de maquillaje.
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Aceite vegetal 100% puro ¥ organico

Rosa
mosqueta

ROSEHIP
Rosa rubiginosa

COMPOSICION
36% Omega 3
44% omega 6
Vitaminas A,C,E K
Carotenoides incluido retinol
PRESION EN FRIO DE LA

SEMILLA
@ t ouc h ORIGEN

of eynergy CHILE - ARGENTINA - FRANCIA

CONTRAINDICACIONES:

Ninguno

ROSEHIP

Roso nubiginosa

CONSERVACION:

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: regenerativa, reconstituyente,
antioxidante.

INDICACIONES: estrias, acné, arrugas, cicatrices (antiguas o recientes),
pieles maduras, quemaduras solares, manchas de la edad, eczema y
psoriasis.

EN COSMETICA: favorece la hidratacién cuténea, regenerante,
vitalizante, penetra rdpidamente en la piel, ideal para el cuidado diario
para regenerar y suavizar la piel.
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Aceite vegetal 100% puro ¥ organico
7N
f:’; h Semilla

A
A de calabaza

i*f'..

PUMPKIN SEED

CUCLIrOICa pepo

COMPOSICION
45% omega 6
34% omega 9
1% omega 3
7% acido palmitico
4% acido estearico
PRESION EN FRIO DE LA SEMILLA DE

caite vagetal 1007 purs y orgénie

dtouch CALABAZA
égj,“emw __ ORIGEN
% .,‘.‘;"a“n?.:é- ESPANA
b7 CONTRAINDICACIONES:
,F»Uﬁﬁ'flﬁ,sfﬁ?\ Ninguno
L CONSERVACION:

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: antiparasitario, remineralizante, cura el
tracto digestivo, laxante, tonificante y estimulante del sistema
cardiovascular y del sistema nervioso.

INDICACIONES: hipertrofia prostdtica, colesterol, pardsitos intestinales,
gastrointestinales, irritacién, fatiga general, dlceras bucales y caries.

EN COSMETICA: limpia, favorece la hidratacién de la piel y aporta
vitalidad y brillo a la cabello.
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Aceite vegetal 1009 puro ¥ organico

Semilla de uva

L

- e

GRAPESEED
Vitis vinifera

Otouch

of sunorgy

i r
- {;.-lluam?-

; » )

27

GRAPESEED
\itis sinifera

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: proteccién antioxidante del
sistema cardiovascular.

INDICACIONES: trastornos cardiacos y circulatorios.
Envejecimiento celular.

EN COSMETICA: regenerante, anti-envejecimiento, nutritivo,
promueve la hidratacién de la piel, repara la sequedad y
cabellos dafiados.
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Aceite vegetal 100% puro ¥ organico

SESAME

Sesamum indicum

COMPOSICION

Triglicérios de acidos grasos,
omega 3y 6. Vitamina E y
otros antioxidantes.
PRESION EN FRIO DE LA

SEMILLA
mOtOUCh ORIGEN
sheysoroilly BENIN - AFRICA
y ‘\
J
: . CONTRAINDICACIONES:
_."sssérjsn__ Ninguno
100mi e
CONSERVACION:

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: antiinflamatorio, antioxidante, hidratante,
analgésico, anti-ateromatoso y antiinfeccioso. Proteccidn del sistema nervioso y
cerebral.

INDICACIONES:

Pieles irritadas y secas, dermatitis del pafial, dolor en las articulaciones, eczema,
psoriasis, envejecimiento de la piel, colesterol, desmineralizacién, depresidn, fatiga
nerviosa, problemas de memoria.

EN COSMETICA: favorece la hidratacién cutdnea, muy penetrante, regenera la piel,
suaviza la piel, tonifica las ufias y el cabello. Aceite muy suave y fluido, penetra
profundamente y por tanto es ideal para masajes musculares.
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Macerado

VANILLA INFUSED OIL
Viaanillc planifolic

COMPOSICION

vainillina 14%

MACERADO

EN JOJOBA
ORIGEN

Macerado MADAGASCAR
Dtouc
' of ’3“";35_‘ CONTRAINDICACIONES:
& Ninguno
“‘n-s&b)
VANILLA INFUSED OIL CONSERVACléN:

Wignia micrifodicr

Almacenar lejos de la luz

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: dlivia la digestion lenta, la sensacién de pesadez, dolor
estomacal y el ardor de estémago (uso externo). Te ayuda a combatir los gases, la
hinchazén abdominal y las flatulencias. Te permite eliminar el mal aliento. Tonifica las
funciones del higado y la vesicula tras un episodio de intoxicacién alimentaria o de alergia.

INDICACIONES: es util en caso de diarrea por gastritis y gastroenteritis. Es un buen
complemento para mitigar el dolor muscular asociado a malas posturas. Se indica para
elevar el estado de dnimo, para mediar en estados depresivos muy incipientes y para
favorecer la capacidad de concentracidn. Ideal en caso de migrafias

EN COSMETICA: nutre e hidrata la piel, ayuda a mejorar los niveles de hidratacién en el
cabello y en los labios. Evita el envejecimiento prematuro, suaviza la piel y le da elasticidad.
Indicado para todo tipo de piel.
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Macerado

Zanahoria

CARROT
Dgucus carota

@touch?

cll’!gmrrgg

CARROT
Davicus carota

PROPIEDADES TERAPEUTICAS: antioxidante, anti-envejecimiento.

INDICACIONES: preparacién para la exposicién al sol, piel madura, tez
apagada.

EN COSMETICA: efecto bronceador, ilumina y protege la piel.
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