
Curso Aromaterapia Holistica y fundamentos

Curso troncal fundamental para profundizar de un modo lógico en el mundo de la

Aromaterapia, alcanzar un conocimiento amplio, completo, útil y seguro para trasladar a un

entorno profesional y también personal, el uso eficaz de los aceites esencial en sinergia con

otras técnicas naturales de la Salud.

Un Curso pensando para que lo realices privadamente en horarios que más te convengan, todo 

el material disponible en al Aula que permanecerá abierta el tiempo preciso para el alumno.

CONTENIDOS

Este amplio curso de 3 meses tocará tres pilares básicos de la aromaterapia; el cultivo y la

sustancia y la seguridad. Sin los cuales trabajaríamos a ciegas con esta materia.

Con la ayuda de multitud de esquemas, tablas, imágenes, palabras clave y textos científicos

extras, el alumno estará capacitado -con un estudio también por su parte- para formular

siguiendo un protocolo elaborado a lo largo de los años por la directora y profesora de esta

Escuela, Ana Requejo. Con más de 14 aceites esenciales básicos, comparativas entre otros

cuantos que precisan ser estudiados y la ayuda de otras técnicas naturales de Salud como la

acupresión facial, el quiromasaje, técnicas energéticas etc… el alumno será capaz, al finalizar 

el curso, de ser autónomo y confiar plenamente en si mismo.

Se suma a los contenidos el uso, durante las clases, de una plataforma de Bioquímica externa

donde se verán múltiples formulaciones y lo que sucede cuando se varían, aportando a las

clases un valor añadido muy apreciado por los alumnos.

CARGA HORARIA – 56 horas (clases + trabajo personal del alumno)

EVALUACION - 1 examen tipo test al final del Curso.

Entrega de Certificado; realizado y superado




